
 

 

Piede diabetico: quali input dalle nuove linee guida internazionali su 

prevenzione, diagnosi precoce e corretta gestione? 

Centro Congressi Necchi - Gambolò (PV), 25 marzo 2023 
 

 

Razionale Scientifico 

Il piede diabetico rappresenta una vera emergenza tra le complicanze del diabete, in quanto ha una alta 

prevalenza, è sovente trascurato ed è gravato da conseguenze molto gravi in termini di amputazioni, scarsa 

qualità di vita, costi economici e sociali, mortalità. Nel 2019 sono state aggiornate le linee guida 

internazionali sul piede diabetico, che coprono tutte le necessità relative alla corretta gestione del piede 

diabetico, dalla prevenzione sino alla riabilitazione. Al fine però di prevenire il piede diabetico, 

diagnosticarlo precocemente e curarlo adeguatamente è necessario che tali linee guida abbiano la opportuna 

diffusione ed implementazione. Scopo di questo evento è quello di fornire a tutti i partecipanti una 

aggiornata overview su tutti gli aspetti operativi di tali nuove linee guida. 

 
Programma Scientifico 

 

Welcome Coffee 

 

08.00-08.45 Registrazione dei partecipanti 

 

08.45-09.15 Saluto delle Autorità 

  G.V. Zuccotti (Milano), Preside Facoltà Medicina e Chirurgia Università di Milano 

  M. Centenari (Vigevano), Amministratore Delegato Istituti Clinici di Pavia e Vigevano 

 

09.15-09.20 Presentazione e Finalità del Corso 

  A. Coppola (Vigevano), C. Gazzaruso (Milano/Vigevano) 

 

SESSIONE I - IL PIEDE DIABETICO: DIMENSIONE DEL PROBLEMA E ASPETTI 

PREVENTIVI 

Moderatori e tutors: L. Luzi (Milano), D. Dori (Pavia) 

 

09.20-09.40 Epidemiologia del piede diabetico - L. Luzi (Milano) 

09.40-10.00 La prevenzione del piede diabetico - A. Ferrulli (Milano) 

10.00-10.20 Arteriopatia periferica e piede diabetico - C. Gazzaruso (Milano/Vigevano) 

10.20-10.40 Esiste una relazione tra microangiopatia e piede diabetico? - S. Vujosevic (Milano) 

10.40-11.00 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento 

 

SESSIONE II - LA CLINICA DEL PIEDE DIABETICO 

Moderatori e tutors: C. Gazzaruso (Milano/Vigevano), C. Tindiglia (Vigevano) 

 

11.00-11.20 Infezione del piede diabetico - R. Bruno (Pavia) 

11.20-11.50 Il piede di Charcot - C. Caravaggi (Milano) 

11.50-12.10 Nuovi e vecchi predittori di piede diabetico. Il ruolo della genetica e dell’iperuricemia 

  con e senza deposito di urati - C. Gazzaruso (Milano/Vigevano) 

12.10-12.30 Angiografia e rivascolarizzazione: un tutt’uno - C. Massa Saluzzo (Milano) 

12.30-13.00 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento 

 

13.00-14.30 Lunch 



 

 

 

SESSIONE III - PIEDE DIABETICO: ASPETTI TERAPEUTICI 

Moderatori e tutors: C. Gazzaruso (Milano/Vigevano), A. Musolino 

 

14.30-14.50 Terapia educazionale e piede diabetico - C. Merlotti (Vigevano) 

14.50-15.10 Le medicazioni avanzate - A. Coppola (Vigevano) 

15.10-15.30 Terapie innovative: terapia fotodinamica, terapia negativa, innesti - M. Franco (Pavia) 

15.30-15.40 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento 

 

15.40-17.00 Tavola rotonda: gestione integrata ospedale-territorio 

 

17.00  Consegna e compilazione questionario ECM 
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 

L’evento sarà accreditato presso il Ministero della Salute per l’attribuzione dei crediti formativi. 

Il Corso è rivolto alle seguenti figure professionali: 

Nr. 50 Medici Chirurghi 

Nr. 40 Infermieri 

Nr. 20 Podologi 

Nr. 10 Farmacisti 


