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Razionale Scientifico

Patrocini richiesti

In medicing, tradizionalmente, le patologie di
genere erano confinate alle differenze
anatomiche funzionale del maschio e della
femmina con le ovvie specifita di genere. Nel
tempo anche le malattie, non strettamente
connesse al sesso, ma che colpiscono in modo
indifferente gli uni e gli aliri, sono state
studiate in modo piv specifico sia nella fase di
diagnostica che in quella di strategia
terapeutica. Abbiamo imparato a interpretare,
dal punto di vista della semeiotica clinica
aspetti differenti da tener presenti non solo
nella fase diagnostica, ma anche e soprattutto
nel successivo approccio terapeutico sia esso
invasivo che farmacologico. In molti casi la
stessa risposta ai farmaci risulta differente nei
due sessi per peculiaritd bioenzimatiche
importanti nella determinazione del risultato
clinico e nei possibili effetti collaterali.

Raccogliere le esperienze nell'ambito
cardiologico/metabolico, esteso ad alire
specialitd  spesso connesse alla gestione
clinica internistica, chirurgica, anestesiologica,
intensivistica e della terapia antalgica,
perioperatoria chirurgica o a lungo termine,
porta un contributo alla collaborazione
interdisciplinare in questo importante ed

emergente aspetto della medicina moderna.

* Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri
della Provincia di Milano

* Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri di Pavia

o AMF
Associazione Medici
di Famiglia
Vigevano e Lomellina

e OPI Pavia
Ordine delle Professioni
Infermieristiche
della Provincia di Pavia



Responsabili Scientifici

Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato)
Responsabile Cardiologia

Istituto Clinico Betato matteo

Gruppo Ospedaliero San Donato

Adriana COPPOLA (Vigevano)
Dottore di Ricerca Nurse

Istituto Clinico Betato matteo
Gruppo Ospedaliero San Donato

Faculty

Francesco BEDOGNI (San Donato)
Lilia BERTOLANI (Vigevano)
Adriana COPPOLA (Vigevano)
Colomba FALCONE (Pavia)
Luciano Elvio FERRARIS (Vigevano)
Paolo FIORINA (Milano)

Carmine GAZZARUSO (Milano)
Livio LUZI (Milano)

Antonino MUSOLINO (Pavia)
Enrico PAOLOZZI (Vigevano)
Carmelo TINDIGLIA (Vigevano)
Maurizio TUSA (San Donato)
Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato)
Rosvaldo VILLANI (Vigevano)



Programma Scientifico

08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00

SESSIONE I

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.30

SESSIONE Il

11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00

13.00-13.30
13.30-14.30

SESSIONE lii

14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

Registrazione dei partecipanti
Saluti Autorita

Presentazione e Finalita del Corso
Cinzia Valenti (Vigevano/San Donato), Adriana Coppola (Vigevano)

Cardiopatia ischemica: peculiarita del sesso femminile
Moderatori: Rosvaldo Villani (Vigevano), Francesco Bedogni (San Donato)

Sindrome coronarica acuta e cronica nel sesso femminile. Fattori di rischio,
manifestazioni cliniche, trattamento farmacologico

Colomba Falcone (Pavia)

Percorso diagnostico con tecniche di imaging. Come si arriva alla diagnosi
della patologia coronarica nel sesso femminile

Maurizio Tusa (San Donato)

Peculiarita di genere nella risposta alle terapie cardiovascolari

Cinzia Valenti (Vigevano/San Donato)

Discussione interattiva

Coffee Break

Diabete e differenze di genere nella complicanze e nella gestione delle terapia
con i nuovi farmaci ipoglicemizzanti (Sglt2 inibitori e Glp-1 agonisti)
Moderatori: Paolo Fiorina (Milano), Carmelo Tindiglia (Vigevano)

Complicanze del diabete e differenze di genere

Livio Luzi (Milano)

Disfunzioni sessuali maschili e femminili e rischio cardiovascolare nel diabete
Carmine Gazzaruso (Milano)

Differenze di genere nel piede diabetico vascolare?

Adriana Coppola (Vigevano)

Discussione interattiva

Lunch

Obesita e rischio cardiovascolare
Moderatori: Enrico Paolozzi (Vigevano), Antonino Musolino (Pavia)

La chirurgia bariatrica. Problematiche del sesso femminile

Lilia Bertolani (Vigevano)

Nuove strategie anestesiologiche in chirurgia bariatrica. Differenze di genere?
Luciano Elvio Ferraris (Vigevano)

Discussione interattiva

Conclusione e chiusura dei lavori
Cinzia Valenti (Vigevano/San Donato), Adriana Coppola (Vigevano)

Consegna e compilazione questionario ECM



Informazioni Generali

Sede Evento
Hotel del Parco
Corso Milano 95 - Vigevano (PV)

Segreteria Organizza e Provider ECM

@NADIREX
3 INTERNATIONAL srl

CONGRESS| - MEETING - COMUNICAZIONE

.ﬂ E.CHTS

Nadirex International Srl - Via Riviera 39 - 27100 Pavia
Tel. +39.0382.525714/35 - Fax +39.0382.525736
Ref. Progetto: Dr.ssa Gloria Molla
gloria.molla@nadirex.com

Per visualizzare |'intera offerta formativa

vedere il sito www.nadirex.com

Iscrizione

L'iscrizione & gratuita ma obbligatoria e include:
* Partecipazione ai lavori congressuali

* Kit congressuale

* Coffee break e Lunch come da programma

* Attestato di partecipazione

* Attestato ECM

® Assistenza Hostess

* Materiale didattico post evento

Modalita e termini di iscrizione
Iscrizione online: www.nadirex.org. Scadenza iscrizione: 10.05.2024.

La segreteria si riserva di riconfermare I'avvenuta iscrizione.



Informazioni ECM

ECM (Educazione Continua in Medicina)

ID ECM Residenziale: 265-408715
Nr. ore formative: 8
Nr. crediti ECM: 8

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Partecipanti: 70

L'evento & stato accreditato presso il Ministero della Salute.

Destinatari:

® Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia,
Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Ginecologia e Ostetricia, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Scienze
dell’alimentazione e dietetica, Urologial)

* Psicologo (Psicologia, Psicoterapial)

e Farmacista (Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale)

e Biologo (Biologo)

¢ Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare
(Tecnico della fisiopatologia cardiocircolataria e perfusione cardiovascolare)

¢ Infermiere (Infermiere)

e Dietista (Dietista)

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento é obbligatorio:

* Partecipare al 90% delle attivita formative

e Compilare correttamente il questionario ECM (Iattribuzione dei crediti &
subordinata al superamento del 75% delle risposte corrette)

Compilare la scheda di qualita percepita evento RES

Compilare la scheda indagine bisogni formativi

Firmare il registro presenza all’inizio ed al termine dei lavori

Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di Sponsor

(da consegnare all’inizio della giornata)



