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Il Microbiota: Un Organo Diffuso in Continuo Equilibrio tra Fisiologia e Patologia

PAVIA - 23 MARZO 2024

Programma Scientifico (4 ore)

08.30-09.00  Registrazione dei partecipanti e Presentazione dell’Evento Formativo
Dr. Michele DI STEFANO (Pavia) - Prof. Antonio DI SABATINO (Pavia)
09.00-09.20 Il Microbiota Intestinale e le Modificazioni in Eta Pediatrica
Prof.ssa Amelia LICARI (Pavia)
09.20-09.30  Discussione
09.30-09.50  Accuratezza delle Differenti Metodiche di Determinazione
Dr.ssa Patrizia CAMBIERI (Pavia)
09.50-10.00  Discussione
10.00-10.20 Il Microbiota e lo Sport
Dr. Michele DI STEFANO (Pavia)
10.20-10.30  Discussione
10.30-11.00  Coffee Break
11.00-11.20 Il Microbiota in Ginecologia
Dr.ssa Fausta BENEVENTI (Pavia)
11.20-11.30  Discussione
11.30-11.50 Il Microbiota nella Patologia Gastrointestinale
Dr.ssa Caterina MENGOLI (Pavia)
11.50-12.00  Discussione
12.00-12.20 Il Microbiota, I’Obesita e la Sindrome Metabolica
Dr.ssa Emanuela MICELI (Pavia)
12.20-12.30  Discussione
12.30-13.30  Lunch
13.30-13.50 Il Microbiota e la Risposta allo Stress
Prof. Natascia BRONDINO (Pavia)
13.50-14.00  Discussione
14.00-14.20 Il Microbiota ed il Trapianto Fecale
Dr.ssa Valentina ZUCCARO (Pavia)
14.20-14.30  Discussione
14.30-15.00 Indicazione compilazione Questionari E.C.M. online e Chiusura lavori

Per I'ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avra tempo 3 giorni dalla data di fine evento per compilare online il Questionario
E.C.M. L’Attestato E.C.M. sara scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il test della qualita percepita.
Sara possibile scaricare autonomamente I’Attestato di Partecipazione su Piattaforma.
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Razionale Scientifico

Il corso ECM “Il Microbiota: Un Organo Diffuso in Continuo Equilibrio tra Fisiologia e Patologia” si pone
I'obiettivo di puntualizzare le recenti acquisizioni sulla struttura e sulla funzione del microbiota. Trattasi di un
argomento di enorme attualita e di enorme interesse scientifico scaturiti dai risultati di una moltitudine di
lavori scientifici I'applicazione delle quali nella pratica clinica potrebbe in linea teorica rivoluzionare
I'approccio diagnostico e terapeutico di numerose condizioni cliniche.

Inizialmente verranno esposte le modificazioni che la composizione del microbiota intestinale subisce nell’arco
delle differentieta e, di sequito, le metodiche attualmente in uso per la sua determinazione, puntualizzandone
le differenze in termini di accuratezza. Successivamente, verranno analizzate le differenze della composizione
del microbiota intestinale in relazione ad alcune condizioni di particolare interesse: le modificazioni
determinate dall’attivita sportiva e i possibili vantaggi che da questa differente composizione potrebbero
scaturire; le caratteristiche del microbiota vaginale ed i rapporti con il microbiota intestinale; le alterazioni
rilevate nelle patologie dell’apparato gastrointestinale, nell’obesita e nella sindrome metabolica. Inoltre,
verra analizzato il ruolo del microbiota sull’asse ipotalamo-ipofisi-surrene in relazione al possibile effetto
esercitato sulla risposta allo stress. Infine, verranno analizzati i risultati dell’applicazione del trapianto di
microbiota intestinale in alcune patologie e le possibili evoluzioni dell’applicazione clinica di tale procedura.

Obiettivi Formativi

1. Puntualizzare lo stato dell’arte delle conoscenze sulla composizione, struttura e ruolo del microbiota
intestinale

2. Analizzare i dati ad oggi acquisiti sulle modificazioni del microbiota in patologia

3. Esporre le varie metodiche per determinare la composizione del microbiota con particolare attenzione
all’accuratezza ed ai vantaggi e svantaggi delle metodiche stesse

4. Definire le possibili applicazioni cliniche delle procedure finalizzate alla modificazione della
composizione del microbiota intestinale, con particolare riguardo all’'uso dei probiotici e del trapianto
fecale.
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FACULTY
Nome / Cognome Laurea Specialita Affiliazione

1. Dr.ssa Fausta Medicina e Chirurgia Ginecologia IRCCS Policlinico San
BENEVENTI Matteo (Pavia)

2. Prof. Natascia Medicina e Chirurgia Psichiatria Universita degli Studi
BRONDINO (Pavia)

3. Dr.ssa Patrizia Medicina e Chirurgia Dip. Medicina IRCCS Policlinico San
CAMBIERI Diagnost. e Servizi: Matteo (Pavia)

Medicina di

Lab/Virologia e
Microbiologia

4. Prof. Antonio DI
SABATINO

Medicina e Chirurgia

Medicina Generale

IRCCS Policlinico San
Matteo e Universita
degli Studi (Pavia)

5. Dr. Michele DI
STEFANO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterolgia

IRCCS Policlinico San
Matteo (Pavia)

6. Prof.ssa Amelia
LICARI

Medicina e Chirurgia

Pediatria

IRCCS Policlinico San
Matteo (Pavia)

7. Dr.ssa Caterina
MENGOLI

Medicina e Chirurgia

Medicina Generale

IRCCS Policlinico San
Matteo (Pavia)

8. Dr.ssa Emanuela
MICELI

Medicina e Chirurgia

Gastroenterolgia

IRCCS Policlinico San
Matteo (Pavia)

9. Dr.ssa Valentina
ZUCCARO

Medicina e Chirurgia

Malattie Infettive

IRCCS Policlinico San
Matteo (Pavia)
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
PALAZZO BROLETTO
Piazza della Vittoria, 14-15
27100 Pavia

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Michele DI STEFANO

Dirigente Medico Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo (Pavia)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER E.C.M. NAZIONALE (Rif. 752)
Studio Congressi S.r.l. Med Tech Science S.r.l.
Viale delle Liberta, 17 — 27100 Pavia Viale delle Liberta, 17 — 27100 Pavia

Tel. 0382 21424 —
info@studio-congressi.com
www.studio-congressi.com

Tel. 0382/21424 — Mob. 351 8055151 L
info@studio-congressi.com

www.studio-congressi.com

LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI E LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 60 ISCRITTI

ACCREDITAMENTO E.C.M. (AGENAS) a
e Tipologia: Evento RESIDENZIALE .
e Id Evento: 752 - 405573
e Crediti: 4
e Destinatari: Medici Chirurghi — Biologi — Dietisti
e Discipline di Riferimento: Medicina Generale - Medicina Interna - Gastroenterologia -

Biologia — Scienze dell’ Alimentazione e Dietetica

e Piattaforma: https://sc.qlearning.it

e Iscrizione con Codice D'accesso fornito dalla Segreteria Organizzativa tramite e-mail:
info@studio-congressi.com

La verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande randomizzate a risposta multipla di cui una soltanto corretta. |
crediti ECM verranno erogati solo al raggiungimento del 75% di risposte esatte. | crediti ECM erogati sono validi su tutto il territorio
nazionale. L’attestato ECM sara scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario ECM e il test della qualita

percepita.
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ISCRIZIONE

e ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA FAD: https://SC.qlearning.it

e CLICCARE SU “REGISTRATI” (presente sul sito un Video Tutorial)

e COMPILARE | DATI RICHIESTI E CREARE L'ACCOUNT

¢ Dopo questa operazione, entro 24 ore, verra inviata una e-mail di conferma
registrazione. A seguire:

e ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA CON UTENZA E PASSWORD SCELTE IN FASE DI
REGISTRAZIONE.

e CLICCARE SUL BOTTONE "RESIDENZIALE" POSTO IN FONDO ALLA PAGINA

e CLICCARE SULLA BROCHURE DEL CORSO E DIGITARE IL SEGUENTE CODICE DI

ACCESSO: IRCCSMDS1
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