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CORSO DI AGGIORNAMENTO E.C.M. RES / VIDEOCONFERENZA 

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE  
E DELL’ALIMENTAZIONE (DNA) 

PAVIA - ICS MAUGERI (AULA BOGONCELLI) – 08 MARZO 2024 

Programma Scientifico (4 ore) 
  

8:30      Registrazione partecipanti 

8:40      Saluti istituzionali e apertura dei lavori – Referenti ATS o ASST e ICS MAUGERI 

              Il progetto Regionale di una rete territoriale: scopi, attività ed attori (ATS/ASST) 

 

Moderatori: H. CENA - M. LABATE - P. GABANELLI 

 

9:00    Integrazione multidisciplinare del lavoro terapeutico nei Disturbi della Nutrizione e  

            dell’Alimentazione (DNA) in funzione delle linee guida di riferimento nazionali ed internazionali – 

            M. MANUELLI 

 

9:20    Obesità e Disturbi dell’Alimentazione come approccio multidisciplinare – G. COGNI 

 

9:40    La complessità del paziente affetto da Disturbi dell’Alimentazione in ambito psicologico – F. GROSSI 

 

10:00    Cura e Prevenzione dei Disturbi dell’Alimentazione in ambito psichiatrico e neuropsichiatrico –  

              G. MIGLIARESE  

 

10:20  Trattamento dei DNA: quali possibili percorsi assistenziali e l’intensità di cura – E. CEREDA 

 

10:40    Fattori di rischio e criteri diagnostici dei DNA nelle varie fasce d’età: Caso Clinico – V. BRASCHI 

 

11:00     Coffee break 

 

Moderatore: E. CEREDA 

 

11:20    Programmazione e gestione interventi di educazione alimentare nel paziente con Disturbi 

dell’Alimentazione – C. PALLAVICINI 

 
11:40    Il diritto effettivo ad un cibo "adeguato" e sostenibile rispetto alle sue componenti sociali e culturali 

           C. RICCI 
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12:00    Eventuale intervento da parte di MMG o PLS (TBD) 

Indicare relatore o anche doppia relazione, prevendendo intervento sia del Medico che del Pediatra 
 

12:20    Il diritto effettivo ad un cibo "adeguato" e sostenibile rispetto alle sue componenti sociali e culturali 

C. RICCI 
 

12:40     Tavola rotonda 
(Università di pavia, Policlinico San Matteo, ICS Maugeri, ASST e Villa Esperia, Rappresentante MMG o 
PLS, Associazione dei Pazienti) 

13:15    Conclusioni           

13.30 Discussione  

13.45    Chiusura Lavori e compilazione Questionari di Verifica di Apprendimento 
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APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE  
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Razionale Scientifico 
 

Il Corso mira a fornire competenze e conoscenze necessarie al lavoro integrato attraverso i seguenti 

obiettivi, che sono declinati in modo più o meno approfondito a seconda della categoria specifica (sanitario, 

sociosanitario, sociale) alla quale è rivolta la singola giornata. 
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APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE  
E DELL’ALIMENTAZIONE (DNA) 

PAVIA - ICS MAUGERI (AULA BOGONCELLI) – 08 MARZO 2024 

Faculty 
 
 

Valentina Braschi – Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Università degli Studi di Pavia  

Hellas Cena – Servizio di Nutrizione, IRCCS Centro Medico di Pavia, ICS Maugeri SB SpA e Università degli 

Studi di Pavia  

Emanuele Cereda - Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

Giulia Cogni – UO Medicina, IRCCS Centro Medico di Pavia e di Montescano, ICS Maugeri SB SpA 

 

Paola Gabanelli - Servizio di Psicologia Clinica, IRCCS Centro Medico di Pavia, ICS Maugeri SB SpA 

 

Federica Grossi – Servizio di Psicologia Clinica, IRCCS Centro Medico di Pavia, ICS Maugeri SB SpA 

 

Massimo Labate - Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Alessandria 

 

Matteo Manuelli – Servizio di Nutrizione, ICS Maugeri SB SpA 

 

Giovanni Migliarese - SC Salute Mentale Lomellina - Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze ASST Pavia 

 

Cristina Pallavicini - Servizio di Nutrizione, IRCCS Centro Medico di Pavia, ICS Maugeri SB SpA 

 

Carola Ricci – Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali, Università degli Studi di Pavia 
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Informazioni Generali 
 

SEDE DEL CORSO  

ISTITUTI CLINICI SCIENTIFICI MAUGERI 

CENTRO CONGRESSI (AULA BOGONCELLI) 

Via Maugeri, 4 – 27100 Pavia 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. ssa Hellas CENA 

Servizio di Nutrizione Clinica 

ICS Maugeri SB SpA e Università degli Studi di Pavia  

 

 

 

 

 

 

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI È LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 150 ISCRITTI 
(50 in presenza e 100 in remoto)  

 

 
ACCREDITAMENTO E.C.M. NAZIONALE (MINISTERO DELLA SALUTE) 
• Tipologia: RES / VIDEOCONFERENZA 

• Id Evento RES: 302 –  

• Crediti:  

• Id Evento FAD: 302 –  

• Crediti:  

• Destinatari: Medici Chirurghi, Infermieri Professionali, Dietisti, Psicologi 

• Discipline di Riferimento: Tutte le discipline sanitarie  
 

 

La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande randomizzate a risposta multipla di cui una soltanto corretta. 

I crediti ECM verranno erogati solo al raggiungimento del 75% di risposte esatte. I crediti ECM erogati sono validi su tutto il territorio nazionale. 

L’attestato ECM sarà scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario ECM e il test della qualità percepita. 
  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Studio Congressi S.r.l. 

Viale delle Libertà, 17 – 27100 Pavia 

Tel. 0382/21424 – Mob. 351 8055151 

info@studio-congressi.com  

www.studio-congressi.com  

PROVIDER E.C.M. NAZIONALE (Rif. 302) 

Istituti Clinici Scientifici Maugeri 

Via Salvatore Maugeri, 10 – 27100 Pavia 

mailto:info@studio-congressi.com
http://www.studio-congressi.com/
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Iscrizione 
 
 

• Accedere alla piattaforma FAD: https://sc.qlearning.it 

• cliccare su “registrati” (presente sul sito un video tutorial) 

• compilare i dati richiesti e creare l'account 

Dopo questa operazione, entro 24 ore, verrà inviata una e-mail di conferma registrazione:  

• Accedere alla piattaforma con utenza e password scelte in fase di registrazione 

• Cliccare sul bottone "EVENTI RESIDENZIALI" posto in fondo alla pagina 

• Cliccare sulla brochure del corso e digitare il seguente codice di accesso: PAV02 

 

https://sc.qlearning.it/

