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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'evento nasce con il preciso obiettivo di offrire una panoramica completa

sulle ultime novità nel campo della Medicina Interna, affrontando in modo

approfondito una serie di argomenti rilevanti nella pratica clinica.

Il Convegno, affronterà, con una variegata articolazione, importanti tematiche

in modo interdisciplinare, favorendo l'interattività e fornendo importanti

momenti di confronto, utili a perfezionare  percorsi diagnostici e terapeutici

nel rispetto delle evidenze e della appropriatezza scientifica.

Verranno affrontate patologie importanti nella pratica clinica quotidiana,

come la gestione del rischio cardiovascolare elevato, il trattamento dello

scompenso cardiaco secondo le ultime evidenze, le innovazioni nella

nefroprotezione. E ancora, l'antibiotico-resistenza, la terapie aggiornate delle

disipidemie, l'importanza del microbiota intestinale ed altre importanti

tematiche. Nella sessione conclusiva, una tavola rotonda sarà dedicata al

confronto costruttivo fra Medici ospedalieri e Medici di medicina generale, a

riaffermare l'elevata valenza dell'integrazione Ospedale-Territorio, che

costituisce indiscutibilmente, la più efficace strategia nel garantire modelli

organizzativi razionali e aggiornati.

Il tutto nel principio fondamentale della centralità del paziente, seguendo un

approccio olistico, che è alla base della cultura della Medicina Interna.



PROGRAMMA SCIENTIFICO - 13 APRILE 2024

08.30-09.00 Registrazione partecipanti

09.00-09.10 Saluto Autorità 

09.10-09.30 Razionale e Obiettivi del corso   
Giovanni Ferrari

I SESSIONE
Moderatori: S. Bagnoli; M. Danova

09.30-10.00 Nuovi paradigmi di gestione del rischio cardiovascolare alto 
in paziente con diabete
S. Breyer

10.00-10.30 Trattamento scompenso cardiaco: nuove linee guida e real life
R. Osti

10.30-11.00 Novità terapeutiche nella nefroprotezione
P. Albrizio

11.00-11.15 Discussione
P. Albrizio, J. Baccheschi, S. Bagnoli, G. Belloni, A. Benetti, 
M. Brandolini, S. Breyer, P. Broglia, C. Canetta, F. Colombo, 
M. Denova, G. Ferrari, L. Grigore, N.L. Liberato, L. Magnani, 
R. Osti, V. Perfetti, S. Tirella

LETTURA
Moderatore: V. Perfetti

11.15-11.40 La comunicazione in Medicina
L. Magnani

11.40-12.00 Coffee break



III SESSIONE
Moderatori: C. Canetta; F. Colombo

12.00-12.30 Antibiotico-resistenza: nuove prospettive terapeutiche
N.L. Liberato

12.30-13.00 Infezione da Clostridioides Difficile: gestione e trattamento oggi
M. Brandolini

13.00-13.30 Microbiota intestinale: un fragile e prezioso equilibrio
S. Tirella

13.30-14.45 Light Lunch

IV SESSIONE
Moderatori: P. Broglia; N.L. Liberato

14.45-15.15 La steatosi epatica: dalle nuove definizioni all’approccio pratico
al paziente
A. Benetti

15.15-15.45 Focus sulle dislipidemie: un approccio terapeutico moderno
E. Grigore

15.45-16.15 Nuove Linee Guida ESH 2023 dell’ipertensione arteriosa: cosa
cambia?
J. Baccheschi

16.15-16.30 Discussione
Tutta la faculty

16.30-17.30 TAVOLA ROTONDA 
Ospedale-Territorio: un connubio imprescindibile; 
Medici di Medicina Generale e Medici Ospedalieri
Discussant: G. Belloni

17.30-17.45 Take home Messages
G. Ferrari

17.45-18.00 Compilazione questionario ECM e conclusione dei lavori
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DATA
13 aprile 2024

SEDE
Sala Polifunzionale “Nerina Brambilla”
Via Montebello, 2 
27049 Stradella (PV)

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

MICOM srl 
Provider id 758
Via Risorgimento, 84 - 20017 Rho (MI)
Tel 02 895 18 895 
Responsabile evento: Marzia Maragucci
marzia.maragucci@micom.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Il Corso è gratuito, a numero chiuso, accreditato per massimo 60
partecipanti. L’iscrizione dovrà avvenire online, dietro compilazione del
relativo form di adesione sul sito della Segreteria Organizzativa MICOM
www.micom.it. 
Le iscrizioni verranno accettate in base all’ordine cronologico di arrivo.

INFORMAZIONI GENERALI



ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento "UPDATE IN MEDICINA 2024" è inserito nella lista degli eventi
definitivi ECM del programma formativo 2024 del Provider accreditato
MICOM (cod. ID 758).
All’interno dell’Evento, l’inizio dell’attività e dei contenuti formativi coincidono
con il primo intervento e terminano con l’ultimo contributo o con la
discussione, secondo applicabilità.
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;
presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma su
registro); superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato
questionario); compilare la scheda di qualità percepita, restituire in segreteria
la documentazione redatta in ogni sua parte.

Codice evento: 758 - 407322
Categoria accreditata: MEDICO CHIRURGO
Discipline principali: Cardiologia, Endocrinologia, Ematologia, Fisiatria,
Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Apparato Respiratorio, Malattie
infettive, Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia,
Reumatologia
Numero massimo di partecipanti: 60 
Ore formative: 6 
Crediti assegnati: 6
Modalità di iscrizione: Gratuito 

INFORMAZIONI GENERALI



Con il contributo non condizionante di:


