


Il piede diabetico rappresenta una temibile, frequente e trascurata complicanza del diabete mellito.

Esso si associa a conseguenze molto gravi in termini di amputazioni, scarsa qualità di vita, costi

economici e sociali, disabilità e mortalità. Le basi fisiopatologiche e i quadri clinici con cui il piede

diabetico si può manifestare sono molteplici e questo implica che differenti possono essere gli approcci

terapeutici, come peraltro sottolineato dalle linee guida internazionali, aggiornate nel 2023. In altri

termini, ha senso parlare di una sindrome del piede diabetico. Scopo del congresso è di fornire ai

partecipanti una overview aggiornata su specifiche presentazioni del piede diabetico, sottolineando

per ciascuna di esse non solo gli aspetti fisiopatologici e clinici, ma anche quelli preventivi e terapeutici

sulla base delle linee guida correnti e delle evidenze più recenti della letteratura.
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Welcome Coffee

08.00-08.45 Arrivo e Registrazione dei Partecipanti
08.45-09.15 Saluto delle Autorità 
09.15-09.20 Presentazione e Finalità del Corso 

Adriana COPPOLA (Vigevano), Carmine GAZZARUSO (Milano/Vigevano)

SESSIONE I - IL PIEDE DIABETICO: ASPETTI EPIDEMIOLOGICI E PREVENTIVI
Moderatori e tutors: Franco FOLLI (Milano), Elena MERLOTTI (Vigevano)

09.20-09.40 Epidemiologia del piede diabetico • Livio LUZI (Milano)
09.40-10.00 Classi di rischio per piede diabetico e misure preventive non farmacologiche • Carmelo TINDIGLIA (Vigevano)
10.00-10.20 Educazione terapeutica globale: impatto sul piede diabetico • Anna FERRULLI (Milano)
10.20-10.40 Prevenzione farmacologica del piede diabetico • Giuseppe MARIANI (Vigevano) 
10.40-11.00 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento

SESSIONE II - PIEDE DIABETICO AD ALTO RISCHIO DI AMPUTAZIONE E MORTE
Moderatori e tutors: Livio LUZI (Milano), Antonino MUSOLINO (Pavia)

11.00-11.20 Piede diabetico neuropatico: basi fisiopatologiche e cliniche • Cristiana VERMIGLI (Perugia)
11.20-11.40 Piede diabetico vascolare: basi fisiopatologiche e cliniche • Carmine GAZZARUSO (Milano/Vigevano) 
11.40-12.00 Piede di Charcot: basi fisiopatologiche e cliniche • Maurizio GICCHINO (Napoli) 
12.00-13.30 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento

13.30-14.30 Lunch
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SESSIONE III - PIEDE DIABETICO: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI
Moderatori e tutors: Fulvio BIANCHI (Vigevano), Carmine GAZZARUSO (Milano/Vigevano)

14.30-14.50 Terapia della vasculopatia periferica diabetica • Giuseppe MURDOLO (Perugia)
14.50-15.10 Terapie innovative per la rigenerazione tissutale • Simona LEVITI (Vigevano) 
15.10-15.30 Approcci terapeutici del piede diabetico infetto e dell’osteomielite • Raffaele BRUNO (Pavia) 
15.30-15.50 Medicazioni avanzate: nuove opzioni • Adriana COPPOLA (Vigevano)
15.50-16.30 Discussione interattiva e tavola rotonda sull’argomento

SESSIONE PRATICA
Moderatori e tutors: Dino DORI (Pavia), Cristiana VERMIGLI (Perugia)

16.30-17.30 Presentazione e discussione di casi clinici • Liborio IANNÌ (Milano)

TAVOLA ROTONDA
17.30-18.30 Gestione integrata Ospedale-Territorio

18.30-18.45 Chiusura dei Lavori
Adriana COPPOLA (Vigevano), Carmine GAZZARUSO (Milano/Vigevano)

18.45-19.00 Consegna e Compilazione Questionari ECM
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Informazioni Generali
Sede
Liceo Benedetto Cairoli
Via Cairoli 27
27029 Vigevano (PV)

Segreteria Organizzativa e Provider ECM Nr. 265

Nadirex International Srl - Via Riviera 39 · 27100 Pavia
Tel. +39.0382.525714/35 - Fax +39.0382.525736
Referente Progetto: Dr.ssa Gloria Molla
gloria.molla@nadirex.com - www.nadirex.com

Iscrizioni
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria ed include:
• Partecipazione ai lavori congressuali
• Kit congressuale
• Attestato di frequenza
• Attestato ECM
• Colazione di lavoro come da programma
• Assistenza hostess
• Materiale didattico post evento

Modalità e termini di iscrizione
Il Congresso è a numero chiuso e prevede un massimo 
di 100 Partecipanti.
Scadenza iscrizione: 21/08/2024
Iscrizione on-line: www.nadirex.com

ECM (Educazione continua in Medicina)
ID ECM 265-419081 - Nr. crediti 9 - Nr. partecipanti 100
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
- profili di cura
Destinatari:
- Nr. 50 Medici Chirurghi (Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria;

Malattie Infettive; Malattie metaboliche e Diabetologia;
Medicina Interna; Pediatria; Chirurgia Generale; Ginecologia e
Ostetricia; Urologia; Igiene, epidemiologia e sanità pubblica ;
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Pediatria (Pediatri di
libera scelta)

- Nr. 5 Farmacisti (Discipline: Farmacista Pubblico del SSN,
Farmacista Territoriale)

- Nr. 5 Biologi
- Nr. 5 Podologi
- Nr. 30 Infermieri
- Nr. 5 Tecnici sanitari di laboratorio biomedico

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Partecipare al 90% delle attività formative
• Compilare correttamente il questionario ECM (l’attribuzione

dei crediti è subordinata al superamento del 75% delle risposte
corrette)

• Compilare la scheda di qualità percepita evento RES
• Compilare la scheda indagine bisogni formativi
• Firmare il registro presenza all’inizio ed al termine dei lavori
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di

Sponsor (da consegnare all’inizio della giornata) 
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