DYSPHAGIA X EDIZIONE

Screening, inquadramento e trattamento delle disfagie neurogene
PAVIA, 18-19-20 Febbraio 2027

Coordinatori del Corso: Giuseppe Cosentino, Cristina Tassorelli, Enrico Alfonsi

Segreteria scientifica: Giuseppe Cosentino, Massimiliano Todisco, Carla Giudice

La disfagia neurogena rappresenta una delle complicanze piu frequenti e invalidanti delle malattie
neurologiche, con un impatto rilevante sulla prognosi, sulla qualita di vita dei pazienti e sui costi
assistenziali. La sua gestione richiede oggi competenze altamente specialistiche e un approccio
necessariamente multidisciplinare, capace di integrare aspetti neurologici, riabilitativi, nutrizionali,
otorinolaringoiatrici, gastroenterologici, radiologici, infermieristici e psicologici.

Giunto alla sua decima edizione, Dysphagia si € progressivamente affermato come uno dei principali
appuntamenti italiani dedicati allo studio e alla gestione delle disfagie neurogene, diventando nel
tempo un punto di riferimento per clinici, ricercatori e professionisti sanitari coinvolti nella presa in
carico del paziente disfagico. La ventennale esperienza del corso testimonia una tradizione
consolidata di aggiornamento scientifico e confronto interdisciplinare, mantenendo sempre elevati
standard formativi e una forte attenzione all'innovazione.

L'edizione 2027 segna un importante passo evolutivo nella storia dell'evento. Accanto alla tradizionale
struttura congressuale, caratterizzata da letture magistrali, guest lectures e sessioni dedicate alle piu
recenti acquisizioni scientifiche, vengono introdotti per la prima volta un Teaching Course interattivo
articolato su tre giorni, pensato per favorire il trasferimento delle conoscenze alla pratica clinica
quotidiana e per sviluppare competenze decisionali concrete lungo tutto il percorso diagnostico-
terapeutico. Questa innovazione trasforma il congresso in una vera esperienza formativa integrata,
capace di coniugare aggiornamento scientifico, formazione avanzata e applicazione pratica.

Il programma scientifico affronta l'intero continuum della disfagia neurogena: dalla fisiologia della
deglutizione ai meccanismi di neuroplasticita, dai fenotipi clinici nelle diverse patologie neurologiche
alle pit moderne metodiche diagnostiche, dalle strategie riabilitative alle innovazioni terapeutiche,
fino agli aspetti nutrizionali e assistenziali. Particolare attenzione viene dedicata alla gestione del
paziente complesso e alle decisioni cliniche che richiedono l'integrazione di competenze provenienti
da discipline differenti.

Uno dei principali punti di forza dell'evento ¢ il suo marcato carattere multidisciplinare. Neurologi,
fisiatri, logopedisti, otorinolaringoiatri, gastroenterologi, radiologi, nutrizionisti, infermieri e altri
professionisti della riabilitazione condividono competenze, prospettive e modelli organizzativi,
offrendo una visione completa e moderna della gestione della disfagia. Tale approccio riflette la
crescente consapevolezza che il trattamento efficace del paziente disfagico non possa prescindere
da una collaborazione strutturata tra differenti professionalita sanitarie.

L'edizione 2027 consolida, inoltre il profilo internazionale del congresso grazie alla partecipazione di
alcuni trai piu autorevoli esperti mondiali nel campo della disfagia e delle neuroscienze cliniche.

Grazie alla combinazione di tradizione scientifica, apertura internazionale, innovazione didattica e
forte multidisciplinarieta, Dysphagia X Edizione si propone come un'occasione unica di
aggiornamento professionale e networking, favorendo la diffusione delle migliori pratiche cliniche e
promuovendo lo sviluppo di nuove collaborazioni tra professionisti, centri clinici, istituzioni e partner
industriali impegnati nel miglioramento della cura del paziente con disfagia neurogena.



PROGRAMMA PRELIMINARE

18 FEBBRAIO

Fisiologia, fenotipi clinici e valutazione della disfagia neurogena

08:00-08:25
08:25-08:40

I Sessione —
alla clinica

Registrazione partecipanti
Introduzione al Convegno e saluti istituzionali

Fisiologia e fisiopatologia della deglutizione: dai meccanismi neurali

Moderatori: C. Tassorelli, A. Pisani

08:40-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:35

Lectio Magistralis
Neurophysiology of swallowing: from cortical control to neuroplasticity and
neuromodulation S. Hamdy

Studio elettrofisiologico della deglutizione: contributo alla fisiologia
e fisiopatologia della funzione deglutitoria G. Cosentino

Fatica nella deglutizione: meccanismi fisiopatologici e implicazioni cliniche
E. Alfonsi

Neuroimaging della deglutizione: correlati anatomici e implicazioni cliniche
A. Pichiecchio

Discussione Tutta la faculty

10:35-10:55 Coffee break

IT Sessione — Disfagie neurogene: fenotipi clinici

Moderatori
10:55-11:10
11:10-11:25
11:25-11:40
11:40-11:55
11:55-12:10
12:10-12:25
12:25-12:40
12:40-13:00

: A. Costa, R. Zangaglia

Disfagia post-ictus F. Mazzacane

Disfagia nella malattia di Parkinson F. Valentino

Disfagia nelle sindromi parkinsoniane atipiche M. Todisco

Disfagia nelle demenze M. Cotta Ramusino

Disfagia nelle malattie demielinizzanti R. Bergamaschi

Disfagia nelle malattie neuromuscolari L. Diamanti

Disfagia psicogena e disturbi funzionali della deglutizione M. Spadola Bisetti

Discussione Tutta la faculty

13:00-14:00 Pausa Pranzo

III Sessione — Valutazione clinica e orientamento diagnostico nel paziente disfagico

Moderatore: D. Farneti

14:00-14:45

Guest Lecture
La valutazione clinica della disfagia:
dall’osservazione bedside al decision making diagnostico A. Schindler



Dysphagia Teaching Course
Quando la deglutizione cambia: riconoscere, interpretare, decidere
Moderatori: A. Schindler, N. Pizzorni

14:45-15:05 Quando devo sospettare una disfagia?
Riconoscimento precoce del rischio disfagico N. Pizzorni

15:05-15:25 Quali segni clinici contano davvero nella pratica?
Quando Ia clinica non basta? C. Giudice

15:25-15:55 Quando la FEES ¢ I’esame giusto? Cosa aggiunge alla valutazione clinica G. Bertino

15:55-16:15 Qual ¢ I’apporto delle metodiche elettrofisiologie alla diagnosi precoce e subclinica
di disfagia neurogena? D. Restivo

16:15-16:30 Coffee break

16:30-17:00 Quando serve la videofluoroscopia?
Cosa ci dice che non vediamo clinicamente . Barbiera

17:00-17:30  Quali errori diagnostici non dobbiamo fare nel paziente disfagico? D. Farneti

17:30-18:00 CONFRONTO/DIBATTITO tra pubblico ed esperti guidato da un conduttore
("L'ESPERTO RISPONDE") Tutta la faculty

19 FEBBRAIO

Gestione clinica del paziente disfagico complesso e
integrazione diagnostico-terapeutica

IV Sessione — Gestione clinica e presa in carico del paziente disfagico
Moderatori: G. Beretta, M. Avenali, F. Molteni

08:30-09:10 Guest Lecture
Oropharyngeal dysphagia in the elderly: from pathophysiology to treatment P. Clavé
Presenta: G. Beretta

09:10-09:30  Gestione della disfagia in neuroriabilitazione:
criticita e soluzioni organizzative G. Beretta

09:30-09:50  Alimentazione per os in presenza di rischio noto:
decisioni condivise, sicurezza e qualita di vita G. Ruoppolo

09:50-10:10 Disfagia nel paziente mieloleso: aspetti clinici e gestione R. Cascioli
10:10-10:30 Disfagia nei pazienti con disturbo della coscienza M. Lanfranchi

10:30-10:50 Coffee break

V Sessione — Gestione delle situazioni cliniche complesse
Moderatori: M. Benazzo, A. Di Sabatino

10:50-11:10 I paziente tracheostomizzato: gestione della deglutizione e svezzamento dalla
cannula R. Marchese Ragona

11:10-11:20 Tossina botulinica nel paziente disfagico: quando, perché e per chi
G. Cosentino



11:20-11:30

11:30-11:50

11:50-12:05

12:05-12:20

12.20-12.35

12:33-12:50

Distonia cervicale: impatto sulla funzione deglutitoria e ruolo della tossina botulinica
nel trattamento dei muscoli cervicali
G. Cosentino

PEG e RIG: quando indicarle e come gestirle nel paziente disfagico
K. Vjero, S. Vattiato

Scialorrea nel paziente neurologico: impatto clinico € opzioni terapeutiche
D. Restivo

Somministrazione dei farmaci nel paziente disfagico:
criticita e soluzioni pratiche L. Gervasio

Aspetti depressivi nel paziente con severa disfagia neurogena:
dall’inquadramento alle strategie di trattamento N. Brondino

Discussione Tutta la faculty

12:50-14:00 Pausa Pranzo

VI Sessione — Innovazioni diagnostiche e terapeutiche nella disfagia neurogena
Moderatori: E. Alfonsi, G. Cosentino

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

Stimolazione cerebrale invasiva e non invasiva nel trattamento della disfagia
T. Bocci

Manometria faringea ad alta risoluzione:
contributo diagnostico e applicazioni cliniche B. Fattori, A. Santoro

Miotomia cricofaringea e trattamento interventistico dell’UES:
quando indicarla e come scegliere tra tossina, dilatazione e chirurgia N. Pagano

Dysphagia Teaching Course
Quando approfondire: scegliere le indagini che orientano il trattamento
Moderatori: S. Passaretti, L. Preda

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

Quando sospettare una disfagia esofagea?
Inquadramento clinico, manometria e approcci terapeutici S. Passaretti

Quando richiedere RX esofago ed esami complementari?
Cosa aggiungono al percorso diagnostico M. Lava

Cosa puo aggiungere lo studio elettrofisiologico della deglutizione
alla diagnosi e al management? M. Todisco, P. Prunetti, M. Fresia

16:30-16:45 Coffee break

16:45-17:15

17:15-17:45

17:45-18:15

Come le informazioni strumentali FEES guidano il trattamento riabilitativo
C. Robotti, 1. Battel

Pazienti complessi, decisioni difficili:
quando approfondire ancora e come orientare la scelta terapeutica V. Camesasca

CONFRONTO/DIBATTITO tra pubblico ed esperti guidato da un conduttore
("L'ESPERTO RISPONDE") Tutta la faculty



20 FEBBRAIO

Strategie riabilitative, nutrizione e gestione quotidiana del paziente disfagico

08:30-09:10 Guest Lecture
Laryngopharyngeal reflux and dysphagic symptoms: pathophysiology,
diagnostic challenges and multidisciplinary management J.R. Lechien
Presenta: C. Robotti

VII Sessione — Riabilitazione della disfagia neurogena
Moderatori: I. Koch, I. Battel

09:10-09:30 Post-stroke dysphagia: research advances in treatment interventions E. Michou

09:30-09:50 Stimolazione elettrica periferica e dispositivi nel trattamento della disfagia
N. Pizzorni

09:50-10:10 Biofeedback nel trattamento della disfagia: indicazioni, applicazioni e prospettive
I. Battel

10:10-10:30  L’uso della videofluoroscopia all’interno del percorso logopedico S. Nordio

10:30-10:50 Disfagia in eta evolutiva: specificita della presa in carico e del trattamento
riabilitativo
A. Cerchiari, G. Della Bella

10:50-11:00 Discussione Tutta la faculty

11:00-11:15 Coffee break

Dysphagia Teaching Course
Nutrizione, riabilitazione e continuita di cura nel paziente disfagico:

dall’eta evolutiva all’adulto
Moderatori: M. Rondanelli, C. Giudice

11:15-11:35 Come impostare il trattamento riabilitativo nella disfagia neurogena:
obiettivi, timing e personalizzazione dell’intervento M. Delfuria

11:35-11:55 Consistenze, addensanti e alimentazione per os:
come orientare la scelta nella pratica clinica G. Mazzola

11:55-12:15 Quando la nutrizione orale non basta:
idratazione, supplementazione e supporto nutrizionale nel paziente disfagico

E. Cereda

12:15-12:35 Come gestisco il bambino con disfagia? Peculiarita della presa in carico e
coinvolgimento del caregiver A. Cerchiari, M. Corradini

12:35-12:55 Come accompagnare il paziente adulto nella vita quotidiana?
Nursing, assistenza al pasto e caregiver education A. Geddo, M. Pedio

12:55-13:15 Discussione e take home message Tutta la faculty



Faculty

Enrico Alfonsi IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Micol Avenali Universita di Pavia

Filippo Barbiera Azienda Sanitaria Provinciale di Agrigento, P.O. di Sciacca, U.O. Radiologia Sciacca/Ribera
Irene Battel Universita degli Studi di Milano Statale

Marco Benazzo Universita di Pavia

Giovanna Beretta ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Roberto Bergamaschi IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Giulia Bertino Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Tommaso Bocci Universita degli Studi di Milano Statale

Natascia Brondino Universita di Pavia

Valentina Camesasca ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Roberto Cascioli Istituto di Montecatone - Ospedale di Riabilitazione, Imola (BO)
Antonella Cerchiari IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma
Emanuele Cereda Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Pere Clavé Hospital de Matardé Universitat Autonoma de Barcelona
Miriam Corradini IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Giuseppe Cosentino Universita di Pavia

Alfredo Costa Universita di Pavia

Matteo Cotta Ramusino IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Matteo Johann Del Furia IRCCS Istituto Ortopedico Gaelazzi, Milano
Gessica Della Bella Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Antonio Di Sabatino Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Luca Diamanti IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Daniele Farneti Ospedale Infermi, Rimini

Bruno Fattori Universita di Pisa

Mauro Fresia IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Anna Geddo IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Luisa Gervasio IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Carla Giudice IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Shaheen Hamdy University of Manchester

Isabella Koch Venezia

Maurizio Lanfranchi Centro Riabilitativo Villa Beretta Costa Masnaga (LC), Ospedale Valduce, Como
Massimiliano Lava Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Jérébme R. Lechien, Université de Mons

Rosario Marchese Ragona Universita degli Studi di Padova

Federico Mazzacane Universita di Pavia

Giuseppe Mazzola Universita di Pavia

Emilia Michou, University of Manchester

Franco Molteni Centro di Riabilitazione Villa Beretta Costa Masnaga (LC), Ospedale Valduce, Como
Sara Nordio San Camillo IRCCS Venezia Lido

Nico Pagano A.O.U. Maggiore della Carita, Novara

Sandro Passaretti IRRCS Ospedale San Raffaele, Milano

Matteo Pedio IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Anna Pichiecchio IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Antonio Pisani Universita di Pavia

Nicole Pizzorni Universita degli Studi di Milano Statale

Lorenzo Preda Universita di Pavia

Paolo Prunetti IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Domenico Restivo Azienda Ospedaliera Garibaldi, Catania

Carlo Robotti Ospedale San Giuseppe (Multimedica), Milano

Mariangela Rondanelli Universita di Pavia

Giovanni Ruoppolo Centro Voce in Riabilitazione - Roma

Amelia Santoro Universita di Pisa

Antonio Schindler Universita degli Studi di Milano Statale

Massimo Spadola Bisetti A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
Cristina Tassorelli Universita di Pavia

Massimiliano Todisco IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Francesca Valentino IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

Claudia Vattiato IRCCS ICS Maugeri Pavia

Katerina Vjero IRCCS ICS Maugeri Pavia

Roberta Zangaglia IRCCS Fondazione Mondino, Pavia



Informazioni

Data e Sede

18-19-20 febbraio 2027

Universita di Pavia, Campus Aquae, Aula H
Strada Cascinazza n. 29 - 27100 Pavia

ACCREDITAMENTO ECM
Obiettivo formativo di processo n. 3 - DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-
ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

DYSPHAGIA X EDIZIONE (ID 1777- 489567)

Tipologia: Congresso (150 partecipanti)

n. 12 ore - n. 8,4 crediti ECM esclusivamente per Medico chirurgo

Discipline Accreditate: Anestesia e Rianimazione, Audiologia e Foniatria, Gastroenterologia,
Malattie dell’apparato respiratorio, Medici di Medicina Generale, Medicina fisica e riabilitazione,
Neurofisiopatologia, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Scienza dell’alimentazione e dietetica.

DYSPHAGIA TEACHING COURSE (ID 1777-489577)

Tipologia: Corso di Aggiornamento (fino a 100 partecipanti)

n. 8 ore — n. 8 crediti ECM accreditato per

Medici specialisti (vedi sopra) e in formazione

Biologo

Dietista

Farmacista (Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale, Farmacista di altro settore)
Infermiere

Fisioterapista

Logopedista

Tecnico di Neurofisiopatologia

Terapista occupazionale

Psicologo: psicologia, psicoterapia

Studenti

Dysphagia Teaching Course non riceve sponsorizzazione ed é interamente realizzato dal Provider

NOTA PER | RELATORI

a) In ottemperanza a quanto richiesto dalla Commissione Nazionale ECM tutti i presentatori (non
importa che siano specialisti o medici in formazione specialistica) sono tenuti ad introdurre la propria
presentazione con una diapositiva che dichiari 'assenza del conflitto di interessi ovvero l’assoluta
autonomia dei contenuti scientifici del proprio intervento ed indipendenza da interessi economici
commerciali con possibili aziende sponsorizzatrici.

Il testo della diapositiva potra essere modificato ma il contenuto dovra essere chiaro come sopra
descritto.

b) non € consentito menzionare in forma orale (nell’esposizione) e scritta (nelle diapositive e nei
poster) il nome commerciale di farmaci e dispositivi medici, ma il nome del principio attivo.

Tutti i partecipanti saranno dotati di badge per larilevazione della presenza in aula.

Aifini dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria
presenza nonché compilare la scheda di valutazione ed il questionario per la verifica
dell’apprendimento.

La mancata compilazione della documentazione fara decadere i diritti di acquisizione dei crediti
formativi. La mancata risposta ad una delle prove sara considerata come un errore.



ISCRIZIONI

Tutti i partecipanti ai lavori sono pregati di iscriversi tramite il “form on line” che si trova sul portale
www.bquadro?2.it.

Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:

- selezionare “Registrati” (in alto a destra) e compilare la tabella dei dati personali; verra inviata una
mail all'indirizzo inserito con un link da cliccare per confermare la registrazione al portale;

- selezionare “Torna alla schermata home” e selezionare il corso di interesse per procedere con
Uiscrizione al corso;

- inserire i dati di fatturazione se diversi dall’anagrafica registrata, altrimenti selezionare “Altro
soggetto” dalla tendina e inserire i dati richiesti. Selezionare “Salva e continua” e, nella schermata
successiva, “Iscriviti”. Si accede alla pagina “Riepilogo acquisti”, selezionare “Procedi con
l’acquisto”. Un pop-up comunichera la conferma dell’iscrizione e richiedera di allegare la contabile di
pagamento della quota;

- allegare contabile e selezionare “Invia”, compilare la parte relativa al Reclutamento e salvare.

Una volta ricevuto il pagamento, ricevera conferma definitiva della sua iscrizione e fattura.

Quote diiscrizione

Le quote d’iscrizione sono:

Prescrittori: € 219,6 (€ 180,00 + IVA 22%)

Non prescrittori: € 158,60 (€ 130,00 + IVA 22%)

Non sono previsti rimborsi.

Gratuito per il personale dell’Istituto Mondino (posti riservatin. 10).

Modalita di pagamento

Il bonifico (al netto delle spese bancarie) deve essere intestato a:

Bquadro Congressi S.r.L. Via F.lli Cuzio, 42 - 27100 Pavia

APPOGGIO BANCARIO: BPER BANCA

IBAN IT81B0538711304000046066361 - BIC BPMOIT22XXX

Nella causale indicare: nome, cognome e la dicitura “Iscrizione 27_PPR01”.

Iscrizioni ricevute senza i dettagli del pagamento non saranno prese in considerazione.

Non ¢ possibile registrarsi via telefono.

La conferma di partecipazione e la fattura saranno inviate all’indirizzo mail indicato in fase di
registrazione, una volta verificato il pagamento.

Segreteria Scientifica:

Giuseppe Cosentino

Universita di Pavia

e-mail: giuseppe.cosentino@mondino.it
Massimiliano Todisco

IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

e-mail: massimiliano.todisco@mondino.it
Carla Giudice

IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

e-mail: carla.giudice@mondino.it

Provider e Segreteria Organizzativa
2 Bquadro congressi srl

Via F.lli Cuzio 42

@ 27100 PAVIA

tel. 0382 302859
e-mail: bolla@bquadro-congressi.it
www.bqguadro?2.it
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