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INTRODUZIONE

Il piede diabetico rappresenta una delle complicanze piu gravi del diabete, con
un’incidenza in aumento. In Italia, si stima che circa il 5-7% dei pazienti diabetici sviluppi
ulcere del piede, e queste possono portare a complicanze invalidanti, fino
allamputazione, con un rischio di mortalita doppio rispetto ai pazienti senza ulcere.
Questo incontro tra professionisti, intende fornire strumenti pratici e aggiornamenti
basati su evidenze per affrontare questa emergenza. L’obiettivo € creare un approccio
multidisciplinare, dove ogni professionista, attraverso una rete integrata, possa
riconoscere precocemente i rischi, intervenire in modo tempestivo e garantire ai pazienti
un percorso di cura completo e sicuro.

PROGRAMMA EVENTO ECM BO ZZ q
DATA: venerdi 30 ottobre 2026

DURATA: 8 ore (08:30-17:30)

Orario Argomento Relatori / moderatori

8:30 - 08:40 Presentazione della giornata Dott. Andrea Bellingeri

Le alterazioni dell’'integrita cutanea agli arti | Dott.ssa Samanta Bellini
inferiori

Il Piede Diabetico Neuropatico: segni, | Dott.ssa Benedetta
sintomi e diagnostica Masserini

Il Piede Diabetico Vascolare: diagnostica e e .

I, . . d . Dott. Vittorio Arici
soluzioni chirurgiche di rivascolarizzazione
08:40 - 11:00 | Lesioni del Piede Diabetico: panoramica
delle raccomandazioni del gruppo di studio
per il piede diabetico

Dott.ssa Rosa Colella

Il percorso ed i ruoli dei professionisti nel
percorso del Piede Diabetico a Pavia:
possibili sviluppi

Dott. Antonio Bozzani

L’esperienza di ASST Santi Carlo e Paolo Dott. Matteo Crippa

Discussioni

11:00 - 11:30 | Pausa caffe

Detersione, igiene ed antisepsi: logica ed | Dott.ssa Federica Liberale
evidenze Vs la nostra realta - Casi clinici

Il paziente con Piede Diabetico in casa di | Dott.ssa Stefania Alaimo

11:30 - 12:45 | comunita

Clinica e gestione del Piede Diabetico in PS | Dott.ssa Giulia Sala

Discussioni




12:45 -14:00 | Pausa Pranzo

I1 Vulnologo in ambulatorio di III livello Dott. Alessandro Corsi
I1 Podologo nel percorso del Piede Diabetico | Dott. Gabriele Montini

Risoluzioni demolitive: chi, quando, come e | Dott. Giovanni Ambrosino
perché

14:00 - 16:00 ll. con.mselling riabilitativo nel Piede | Dott. Ettore Carlisi
Diabetico

Il ruolo del MMG nella intercettazione del | Dott. Giuseppe Giuffre
problema

Messaggi di educazione sanitaria da
indirizzare ai pazienti diabetic e key
message per i Professionisti

Dott. Andrea Bellingeri

16:00 -17:00 | Tavola rotonda

17:00-17:30 | Conclusioni e TEST ECM

OBIETTIVO FORMATIVO
OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA: linee guida - protocolli — procedure (2)
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EVENTO SPONSORIZZATO B O Z ZA
NO

ISCRIZIONI E COSTI

La partecipazione € a titolo gratuito.

PER ISCRIZIONI: inviare una mail a formazione@opipavia.it

oppure € possibile iscriversi al corso accedendo alla piattaforma online in uso
allOPI di Pavia all’indirizzo https://opipavia.salavirtuale.com utilizzando le proprie
credenziali (codice fiscale scritto in minuscolo e password OPIPavia123!).
Selezionare quindiil corso d’interesse e cliccare sul bottone “Iscrivimi”. L’iscrizione
sara istantanea e siverra reindirizzati automaticamente alla pagina del corso ove si
potranno visionare i dettagli dell’evento formativo.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 26 ottobre 2026 fino ad esaurimento posti. (max
100 partecipanti).

CRITERI DI AMMISSIONE E DESTINATARI
ILcorso e rivolto a tutte le professioni sanitarie

PAUSA PRANZO

E’ possibile prenotare il pranzo in autonomia presso il bar Manduko dell’Istituto Santa
Margherita seguendo le indicazioni presenti nella seconda pagina della scheda di
iscrizione.

COME ARRIVARE

e Dall’Autostrada A7 Milano - Genova, uscita Pavia Nord, casello di Bereguardo.

e Dall’Autostrada A21 Piacenza - Torino, uscita Casteggio direzione Pavia.

e Dallatangenziale di Pavia prendere l'uscita in direzione tangenziale nord, proseguire ed
uscire “Pavia via Vigentina”. Tenere la destra e proseguire sempre dritto per circa 1,5
Km e poi svoltare a sinistra in via Emilia. L’istituto Santa Margherita € sulla destra a 400
mt. Prendere il primo ingresso a destra e proseguire per il parcheggio.

e In treno, stazione ferroviaria di Pavia. Dalla stazione € possibile raggiungere Ulstituto
Santa Margherita con taxi o autobus della linean. 7
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